
 

 

 

 

 

Hinweise zum Fasten aus biblischer Sicht:  

 

Ist nicht das ein Fasten, wie ich es wünsche:  

die Fesseln des Unrechts zu lösen, die Stricke des Jochs zu entfer-

nen, Unterdrückte freizulassen, jedes Joch zu zerbrechen? Bedeu-

tet es nicht, dem Hungrigen dein Brot zu brechen, obdachlose Ar-

me ins Haus aufzunehmen, wenn du einen Nackten siehst, ihn zu 

bekleiden und dich deiner Verwandtschaft nicht zu entziehen?  

Dann wird dein Licht hervorbrechen wie das Morgenrot und deine 

Heilung wird schnell gedeihen. Deine Gerechtigkeit geht dir voran, 

die Herrlichkeit des HERRN folgt dir nach. 

Jes 58, 6-8 

 

Wenn ihr fastet, macht kein finsteres Gesicht wie die Heuchler! Sie 

geben sich ein trübseliges Aussehen, damit die Leute merken, 

dass sie fasten. Amen, ich sage euch: Sie haben ihren Lohn bereits 

erhalten. 

Du aber, wenn du fastest, salbe dein Haupt und wasche dein 

Gesicht, damit die Leute nicht merken, dass du fastest, sondern 

nur dein Vater, der im Verborgenen ist; und dein Vater, der das 

Verborgene sieht, wird es dir vergelten.  

Mt 6,16-18 
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Liebe Gemeinde und Freunde von Sankt Ignatius,  

die Fastenzeit hat begonnen. Vermutlich haben Sie 
sich bereits Ihre Gedanken gemacht, ob und was 
Sie da Besonderes tun wollen. Heute geht es ja 
nicht mehr darum, festgelegte Kirchenregeln zu 
befolgen, wer wann was genau (nicht) darf. Es ist 
aber weiterhin dringend ans Herz gelegt, dass 
der/die Einzelnen sich für etwas entscheidet, was 
für ihn oder sie ein bedeutsamer Verzicht in dieser 
Zeit ist.  

Aber Vorsicht! Mit der Freiheit der Entscheidung ist es einerseits 
möglich, dass mein Tun persönlicher und intensiver wird, andererseits 
liegt darin aber auch eine größere Versuchung. Wenn ich es nur noch 
mit mir selber ausmache, wächst die Gefahr der Selbsttäuschung oder 
der Disziplinlosigkeit. Schaffe ich es wirklich, mir etwas von Bedeutung 
auszuwählen? Und schaffe ich es dann, darin treu zu bleiben?  

Versucht zu werden ist menschlich. Das Sonntagsevangelium berichtet, 
dass auch Jesus „vom Satan in Versuchung geführt wurde“. Bei Markus 
wird das nicht weiter ausgeführt, weder die drei Fragen, die die 
anderen Evangelisten berichten, noch Jesu klar ablehnende Haltung.  

Für mich ist es eine beständige Herausforderung, klar und eindeutig bei 
meinen guten Intentionen zu bleiben und mich nicht immer wieder neu 
ablenken zu lassen oder immer neu Ausflüchte zu finden, es doch 
anders zu machen oder zu lassen.  

Darin liegt eine der großen Herausforderungen der Fastenzeit, den 
inneren Schweinehund zu bändigen. Ich wünsche Ihnen dafür alles Gute 
in den kommenden Wochen.       Bernd Günther SJ   
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Gottesdienste (in St. Ignatius, sofern nicht anders erwähnt) 

Samstag,  17. Februar 2018 
07.30 Uhr Jesuiten-Messe in der Hauskapelle 
18.00 Uhr Vorabendmesse (P. Günther) 

Sonntag,  18. Februar 2018      1. Fastensonntag 
L1: Gen 9,8-15;  L2: 1Petr 3,18-22;  Ev: Mk 1,12-15 
10.30 Uhr Gemeindemesse (P. Günther)  
10.30 Uhr Kinder- und Schülerwortgottesdienst in Gruppen (Saal/Sälchen) 
14.00 Uhr Messe der philippinischen Gemeinde (P. Mares) 
14.30 Uhr  Feier der Zulassung zur Erwachsenentaufe, Limburger Dom 
19.00 Uhr  Messe der KHG mit Firmung (Stadtdekan zu Eltz/Pfr. Braun) 
21.00 Uhr  Moonlightmesse mit Jazzmusik (P. Loudwin/NN) 
Kollekte für die Gemeinde 

Dienstag, 20. Februar 2018    

07.30 Uhr Jesuiten-Messe in der Hauskapelle 
19.00 Uhr Messe in der Hauskapelle 

Mittwoch, 21. Februar 2018 
07.30 Uhr Jesuiten-Messe in der Hauskapelle 
08.30 Uhr Messe in der Hauskapelle 
21.50 Uhr 10vor10 - Gebet zur Nacht 

Donnerstag, 22. Februar 2018  
07.30 Uhr Jesuiten-Messe in der Hauskapelle 

Freitag,  23. Februar 2018     
07.30 Uhr Jesuiten-Messe in der Hauskapelle  

Samstag,  24. Februar 2018 
07.30 Uhr Jesuiten-Messe in der Hauskapelle 
18.00 Uhr Vorabendmesse (P. Köster) 

Sonntag,  25. Februar 2018      2. Fastensonntag 
L1: Gen 22,1-2.9a.10-13.15-18;  L2: Röm 8,31b-34;  Ev: Mk 9,2-10 
10.30 Uhr Gemeindemesse (P. Loudwin)  
10.30 Uhr Kinder- und Schülerwortgottesdienst in Gruppen (Saal/Sälchen) 
14.00 Uhr Messe der philippinischen Gemeinde (P. Mares) 
19.00 Uhr  Messe der KHG (Pfr. Braun) 
21.00 Uhr  Moonlightmesse mit Jazzmusik (P. Günther/Matani) 
Kollekte für Zeltlager und Kindefreizeit

Termine 
So. 18.02. 18.00 Uhr  Firmkurs Sonntagsgruppe 
Mo. 19.02. 20.00 Uhr Probe Projektchor, Gemeindesaal 
Di. 20.02. 15.30 Uhr Familienlounge, Gemeindesaal 
  16.15 Uhr Erstkommunionkurs, alle Räume  
  19.45 Uhr Exerzitien im Alltag II, Sälchen 
Mi. 21.02. 10.00 Uhr Eltern-Kind-Gruppe, Kinderraum 
  16.00 Uhr Flüchtlingsprojekt, Gemeindesaal 
  16.15 Uhr  Versöhnungskurs Mittwochsgruppe, Kinderraum 
  18.30 Uhr Firmkurs Mittwochsgruppe, Sälchen 
Do. 22.02. 16.15 Uhr  Versöhnungskurs Donnerstagsgruppen 
  20.00 Uhr Exerzitien im Alltag, Konferenzraum 
23.-25.02. Klausurwochenende des Ortsausschusses  
So. 25.02. 18.00 Uhr Firmkurs Sonntagsgruppe, Sälchen 
 
Diakonenweihe Sebastian Maly SJ am 17.2. in Berlin 
Sebastian Maly SJ stammt aus der Gemeinde St. Ignatius. Seine 
Priesterweihe findet dann am 6. Oktober im Frankfurter Dom statt.  

Feier der Zulassung zur Erwachsenentaufe am 18.2. im Limburger Dom 
Bei der bistumsweiten Feier der Zulassung zur Erwachsenentaufe sind auch 
zwei Taufbewerber dabei, die in der Osternacht in St. Ignatius getauft 
werden. Beide stammen aus dem Iran und sind in der Initiative Johannes 
der Täufer von P. Christian Troll SJ auf die Taufe vorbereitet worden. 

Gemeindeessen am 25.2: Das Zeltlager stellt sich vor und kocht 
Herzliche Einladung an die ganze Gemeinde zum Gemeindeessen am 25.3. 
nach der Messe. Es kocht das Zeltlagerteam mit Jugendlichen. Jugendliche 
ab 12 Jahre, die evtl. am Zeltlager interessiert sind, können die Teamer 
kennenlernen und sich über das Lager informieren.  

Firmkurs für Erwachsene von der Stadtkirche 
Ein Firmkurs für Erwachsene beginnt am 20. März. Die Firmung ist dann 
an Christi Himmelfahrt, 10. Mai, 18.00 Uhr im Frankfurter Dom. Infos 
gibt es bei der Fachstelle für katholische Stadtkirchenarbeit, 
www.frankfurt.bistumlimburg.de,  anmeldung@stadtkirche-ffm.de 

Anmeldungen möglich (Infos: www.ignatius.de oder im Gemeindebüro)  
Taizéfahrt: 2.–8.4., für Jugendliche ab 15 und junge Erwachsene 
Kinderfreizeit: 25.6.-5.7., für 8-12-Jährige in Bad Schwalbach 
Zeltlager: 19.7.-2.8, für 12-16-Jährige in Odenbach/Pfalz  

Kollektenergebnis am 10./11.2. für die Gemeinde: 338 Euro 
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